EMTONE"

DOTYK PRZYSZtOSCI
W REDUKCJI CELLULITU

Terapia antycellulitowa, ktéra zwalcza
az 5 przyczyn niedoskonatosci ciata
Jeden aplikator : xgmg'a
dwa rodzaje energii . wygtadza
. napina
. odzywia skore




Innowacja! Antycellulitowa terapia BTL EMTONE®
Jeden zabieg na 5 przyczyn niedoskonatosci ciata
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Jak skutecznie walczyé
z cellulitem?

Cellulit nie jest lubiany! Kobiety na catym swiecie
walczg z tak zwanga skdrka pomaranczowg, mimo ze
z medycznego punktu widzenia nie jest to schorze-
nie, a raczej cecha wynikajgca z budowy i fizjologii
kobiecego ciata. Ta niedoskonatos¢ uwarunkowana
ptciowo moze sie nasilac, jesli:

* mamy do niej genetyczne predyspozycje
* niezdrowo sie odzywiamy
* mato ruszamy itd.

MIT: Cellulit to przede wszystkim wynik nadwagi.

FAKT: Nawet osoby szczupte, wysportowane, stosu-
jace zdrowa diete majg problem z cellulitem.

SKAD SIE BIERZE CELLULIT? TO NIE TYLKO
WINA TEUSZCZU!

Jego nadmiar wigze sie nie tylko z nadmiarem
tkanki ttuszczowej. Obecnosc¢ cellulitu wynika
przede wszystkim ze specyficznej budowy tkanki
tacznej u kobiet i to o nig warto zadbac, aby poko-
nac skorke pomaranczowag!

Jak to wyttumaczyc¢ najprosciej? W trakcie rozmow
z klientkami na temat cellulitu mozesz pordéwnac
,Skorke pomaranczowy” do kabaretek!

* U mezczyzn podskdérna tkanka taczna jest
bardziej jednolita, jak klasyczne gtadkie rajstopy

* U kobiet uktada sie ona w pasma, niczym siatka.
W okach takiej siatki wybrzuszajg sie komorki
ttuszczowe.

Jesli podskoérna tkanka tgczna jest mocno zwitdkniata
i nieelastyczna (nie rozcigga sie) to w oczkach takigj
sztywnej siatki (w naszej kabaretce) wybrzuszajg sie
nawet niewielkie ilosci ttuszczu, tworzgc cellulit. Dlate-
go nawet najbardziej restrykcyjna dieta i ¢wiczenia od-
chudzajgce nie dajg efektow, jesli nie wigczysz dziatan
poprawiajgcych strukture tkanki tgcznej. m




Pie¢ przyczyn
niedoskonatosci ciata

@ ZWLEOKNIALA TKANKA LACZNA
W walce z cellulitem kluczowe jest uelastycz-
nienie tkanki tacznej. Porownalismy jg strone
wczesniej do kabaretki, ktora - gdy jest zwtok-
niata - zacigga i uwypukla ,,zraziki ttuszczowe”,
tworzac nieestetyczne pofatdowania.

@ NADMIAR TKANKI TEUSZCZOWEJ

To nie tkanka ttuszczowa odpowiada za tworzenie
sie cellulitu, ale nadmiar ttuszczu moze zwiekszac
widocznosc¢ skorki pomaraniczowej. Jesli bowiem
pasma tkanki tgcznej sg zwtdkniate, to bedg zacia-
gac ttuszcz, tworzac cellulit. A im wiecej bedzie za-
pasow ttuszczu, tym pofatdowania beda wieksze.
A wiec walczac z cellulitem, warto takze reduko-
wac tkanke ttuszczowa, na przykiad za pomoca
zabiegow lipolitycznych.

(3) WIOTKA I CIENKA SKORA

Trzecie zadanie to dbanie o jakos¢ samej skory,
ktora znajduje sie nad tkanka ttuszczows i tgczna.
Mowigc najprosciej i stosujgc uogolnienia: im jest
ona grubsza i bardziej jedrna, tym lepigj ,przy-
krywa” cellulit, w rezultacie jest on mniej widocz-
ny. Skora w dobrej kondycji po prostu ,maskuje”
problem”. Skdra cienka i wiotka, uwypukla go!
W rozmowie z klientkami mozesz poréwnac sko-
re do obrusu, im jest on grubszy, tym lepiej za-
krywa fakture stotu, na ktéry jest potozony.

@ LENIWY UKELAD LIMFATYCZNY
Rozwojowi cellulitu sprzyja zbyt wolna praca
uktadu limfatycznego. Dlatego tworzac ide-
alng terapie antycellulitowa, nalezy zadbac
0 przyspieszenie dziatania systemu chtonnego,
aby szybciej pozbywac sie zastojow i toksyn.

@ SLABE UKRWIENIE TKANEK
Ciato zajete cellulitem jest chtodniejsze, co po-
twierdzaja badania kliniczne, wykorzystujgce obraz
z kamer termowizyjnych. Zabiegi skoncentrowane
na ciele powinny poprawiac¢ ukrwienie tkanek, po-
budzajac proces tworzenia nowych naczyn krwio-
nosnych. Bedzie to miato wptyw na lepsza regene-
racje skory i wyglad ciata. m




Cellulit jest widoczny na powierzchni skory, ale
jego przyczyn jest wiele, a czes¢ z nich znajdu-
je sie gteboko w tkankach podskdérnych. Dlatego
skuteczne zabiegi antycellulitowe to takie, ktore:

» docierajg najgtebiej, nawet do tkanek podskdrnych
 dziatajg na wielu ptaszczyznach
» uderzajg we wszystkie 5 niedoskonatosci ciata

Radiofrekwencja monopolarna (czyli monopo-
larna fala radiowa) uwazana jest za najskutecz-
niejszg w kosmetologii i medycynie estetycznej.

Svynteza najlepszych
technologii antycellulitowych

NIESQI)SSZLQEDSJXE)SQ Jednobiegunowa fala dociera najgtebiej, bo az
SKORY do tkanki podskornej na gtebokosc¢ ok. 4 cm! Jest

wyjgtkowa, poniewaz jej energia nie rozprasza sie
na ptytszych poziomach, dzieki czemu wywotu-
je silng i gteboka regeneracje. Podgrzewa tkanki
podskorne do wysokich temperatur: 45-55 stopni
Celsjusza i przebudowuje kolagen. Efekty? Pasma

tkanki tgcznej stajg sie sprezyste i elastyczne.
@ BTL jako pierwsza firma na swiecie
WSZYSTKIE TYPY po'/aczy/a fa/e akustyczne | radiowe
BUDOWY CIALA w jeden zabieg. Tak powstato

zachwycajgce efektami dziatania
urzgdzenie BTL EMTONE?".

Dzieki temu juz nie zaciggajg ,zrazikow ttuszczo-

wych” w cellulit. Fala radiowa monopolarna dzia-
ta tez lipolitycznie na tkanke ttuszczowa. Efekt
termiczny powoduje, ze komorki ttuszczowe po-

zbywajg sie nagromadzonych zapasoéw ttuszczu.
Zmniejsza sie takze ich liczba. Bardzo wazne jest
tez to, ze radiofrekwencja monopolarna oddzia-
tuje intensywnie na skoére wtasciwg, uruchamiajac
W niej produkcje nowego kolagenu i obkurcza-
jac wiotkg skore. W rezultacie ciato ujedrnia
sie i wysmukla. »

| TO WSZYSTKO
NIEINWAZYJNIE




Synteza najlepszych technologii antycellulitowych

Fale akustyczne, wywotujgc wibracje w tkan-
ce tacznej, rozbijajg zwtdknienia tworzace skor-
ke pomaranczowaq. Dzieki falom uderzeniowym,
btony komodrek ttuszczowych uszkadzajg sie,
co przyspiesza proces lipolizy (uwalniania i me-
tabolizowania ttuszczu). Ponadto poprawia sie
krazenie krwi i mikrokrgzenie limfatyczne. Z jed-
nej strony przyspiesza to usuwanie uwolnionego
ttuszczu i toksyn, z drugiej - poprawia ukrwienie
i odzywienie tkanek, a nawet aktywuje enzymy
rozktadajgce ttuszcz. Skora staje sie bardzie gtad-
ka i elastyczna, cellulit zredukowany, a sylwetka
szczuplejsza (zmniejszone obwody w migjscach
poddawanych zabiegom). m




Jeden zabieg, ktéry usuwa az 5
przyczyn niedoskonatosci ciata

BTL EMTONE® to innowacja! Potaczenie dwdéch naj-
skuteczniejszych technologii, wykorzystywanych
do tej pory oddzielnie do wysmuklania i modelo-
wania sylwetki, redukcji cellulitu i ujedrniania. BTL
EMTONE® pokonuje az 5 przyczyn niedoskonatosci
skory.

BTL EMTONE?® to urzgdzenie, ktore tgczy site mo-
nopolarnej radiofrekwencji z ukierunkowanga falg
akustyczng. Obie technologie majg potwierdzong
skutecznos¢ w zabiegach na ciato, ale nikt do tej
pory nie potagczyt ich w jeden zabieg.

BTL Industries Limited, globalna firma zajmujaca
sie produkcjg innowacyjnego sprzetu medycznego,
od kilku lat prowadzita badania nad takg synteza
technologii, przewidujgc, ze jednoczesne zastoso-
wanie obu energii zwiekszy ich skutecznos¢ w mo-
delowaniu sylwetki i walce z cellulitem. Potwierdzi-
ty to badania kliniczne. Klientow zachwyca tez fakt,
ze serie zabiegowe sg krotkie (petna terapia miesci
sie w miesigcu) i catkowicie bezinwazyjne. Urzg-
dzenie ma certyfikacje amerykanskiej agencji FDA,
co takze potwierdza jego skutecznoscé.

REDUKCJA CELLULITU

Biorac pod uwage fakt, ze wedtug statystyk ok. 85-
98% kobiet obserwuje u siebie jakas forme cellulitu,
jest to zabieg pozadany i poszukiwany na rynku.
Co wazne, potagczenie RF w wersji monopolarnej
z falami akustycznymi daje zadowalajgce efekty na-
wet w przypadku ciezkiego i umiarkowanego cel-
lulitu. Poniewaz nie wymaga wykonywania dtugich
serii, klientki szybko widzg efekty i sg zadowolone
ze zwyciestwa nad skorka pomaranczowa. »




Jeden zabieg, ktory usuwa az 5 przyczyn niedoskonatosci ciata

WYSZCZUPLENIE SYLWETKI

Zabieg jest szczegdlnie ceniony przez klientki, kto-
re nie mogg pozbyc¢ sie miejscowo nagromadzo-
nego ,ttuszczyku” innymi sposobami niz zabiegi,
np. dietg i ¢wiczeniami. U wielu kobiet wystepuje
miejscowa podatnos¢ na magazynowanie tkanki
ttuszczowej np. na biodrach, udach, brzuchu. Tera-
pia uderzeniowa z wykorzystaniem fali akustycz-
nej i monopolarnej radiofrekwencji usuwa miegj-
scowe nadmiary ttuszczu, dbajac jednoczesnie
o ujedrnienie skory. Dzieki temu klientki nie pozo-
staja z problemem nadmiaru ,,luznej” skéry po re-
dukcji tkanki ttuszczowej. Ich sylwetka jest wysmu-
klona, a skora jedrna.

UJEDRNIENIE CIAELA

86% kobiet po urodzeniu pierwszego dziecka ob-
serwuje u siebie problem ,luznej” skéry w okoli-
cach brzucha. Jej ponowne ujedrnienie bez do-
datkowego wsparcia nie jest tatwe. Zwtaszcza ze
z wiekiem w skorze ubywa kolagenu, a nowy wy-
twarzany przez organizm nie jest juz tak warto-
Sciowy. Badania pokazujg, ze juz po 20. roku zycia
w skorze ubywa ok. 1% kolagenu rocznie, a co
10 lat skora traci ok. 7% swojej gestosci. Efekty
wiotczenia skory obserwujemy u kobiet Srednio
w okolicy 35. urodzin - takze na ramionach, po we-
wnetrznej stronie ud, na posladkach. Oprocz ¢wi-
czen fizycznych warto: pobudzac skére do produk-
cji nowego kolagenu oraz obkurcza¢ poluzowane
z wiekiem wtdkna kolagenowe. Takie dziatanie ma
monopolarna radiofrekwencja, zwieksza bowiem
synteze kolagenu i elastyny oraz sprawia, ze skora
ujedrnia sie i napina. »




Jeden zabieg, ktory usuwa az 5 przyczyn niedoskonatosci ciata

PRZYSPIESZENIE METABOLIZMU

Dedykowane drenazowi limfatycznemu urzadzenia
przyspieszajg metabolizm, utatwiajg pozbywanie
sie toksyn i zatrzymanej wody - w ten sposob re-
dukujg obrzeki. To jednak odrebne zabiegi i dodat-
kowe koszty. Tymczasem urzadzenie BTL EMTONE-=
wykonuje taki masaz w trakcie gtdwnego zabiegu,
ktory dziata rowniez silnie antycellulitowo i ujedrnia-
jgco. To oszczednosc czasu i wieksza efektywnosé,
P a co za tym idzie zadowolenie klientek.

POPRAWIA UKRWIENIA TKANEK

Obrazy termiczne skory zajetej cellulitem pokazuja,
ze jest ona niejednorodna cieplnie, gorzej ukrwio-
na, czesto tez chtodniejsza w dotyku. BTL EMTO-
NE-= dzieki zastosowanej fali akustycznej poprawia
ukrwienie skoéry, wywotujgc neowaskularyzacje, co
sprzyja redukcji cellulitu oraz lepszemu odzywieniu
tkanek. Méwiac najprosciej, skora ma wiecej budul-
ca do tworzenia nowego kolagenu i elastyny, wto-
kien odpowiadajgcych za jedrnosé, elastycznosc,
a wiec i mtodosc skory. m




-

Efekty zabiegowe

Jakie rezultaty daje zabieg BTL EMTONE®? Urza-
dzenie uderzajace w 5 przyczyn niedoskonatosci
ciata ma potwierdzong skutecznosé¢ za pomoca
badan klinicznych. Poznaj efekty potaczenia fal
radiowych i akustycznych na podstawie wynikéw
tych badan*

93% kobiet poddanych badaniom klinicznym osig-
gneto znaczna redukcje cellulitu.

Najwiekszg poprawe osiggnieto u pacjentek
z umiarkowanie ciezkim cellulitem.

Nierownosci skorne, nazywane powszechnie poma-
ranczowag skorkg, zmniejszyty sie, a skora wygtadzita.

Pacjenci wskazywali na zmniejszenie obwodow
bioder srednio 0 2.31cm i 213 cm na kazdym udzie.

Pacjenci nie stosowali dodatkowej diety, a ich
waga nie zmienita sie znaczaco - doszto jednak
do redukcji obwoddw, ujedrnienia i wysmuklenia.

Badanie USG wykazato wygtadzenie i pogrubienie
skdry witasciwej oraz zmniejszenie warstwy ttuszczu
podskdrnego.

Obraz termiczny wskazywat wiekszg jednorodnosc
cieplng obszarow poddanych zabiegom, co swiad-
czy o lepszym ukrwieniu i dotlenieniu tkanek.

Subiektywne zadowolenie pacjentow byto jeszcze
wyzsze niz obiektywne wyniki, pacjenci wskazywali
na takie odczucia jak poprawa elastycznosci skory,
wygtadzenie i lepszy przeptyw krwi. m

*Fritz K, Salavastru C, Gyurova M. Clinical evaluation of simultaneously applied mono-
polar radiofrequency and targeted pressure energy as a new method for noninvasive
treatment of cellulite in postpubertal women. J Cosmet Dermatol. 2018.




Wskazania do zabiegu

Dla kogo jest zabieg BTL EMTONE®? Zabieg odpowiada jednoczesnie na wiele po-
trzeb kobiet, ktére chca cieszyc sie atrakcyjnym wygladem , jedrnym i gtadkim ciatem
bez skérki pomaranczowej. BTL EMTONE® usuwa 5 przyczyn niedoskonatosci ciata.

WSKAZANIA

Cellulit w kazdej fazie, nawet najbar-
dziej zaawansowanej

Cellulit ttuszczowy, wodny, wtoknisty,
mieszany

Utrata jedrnosci skory brzucha, ud,
posladkdw, ramion, bioder, nad kolanami

Wiotczenie skory zwigzane z wiekiem

Nadmiar luznej skory po cigzy
lub odchudzaniu

Nadmiar tkanki ttuszczowej

Profilaktyka utraty wiotkosci skéry po
35 roku zycia

Wspomaganie odchudzania
Rozstepy i blizny
Po zabiegu liposukcji

PRZECIWWSKAZANIA

Cigza i karmienie piersig

Stany zapalne w miejscu wykonywania
zabiegu

Choroba nowotworowa
Niewydolnos¢ watroby i nerek
Nieuregulowana cukrzyca

Metalowe implanty, rozrusznik serca
Epilepsja

Bielactwo i tuszczyca

Choroby autoimmunologiczne
Choroby serca i uktadu krwionosnego
Gruzlica

Miejscowe leczenie kortykosteroidami
Tradzik rozowaty, wyprysk

Ostra neuralgia i neuropatia

Leczenie izotretynoing w ciggu roku
przed zabiegiem

Radioterapia

Czynne choroby kolagenowe
Schorzenia przebiegajgce z goraczka
Wyrazny obrzek, wodobrzusze lub wysiek

Zaburzenia czucia w obszarze docelowym




Jak wykona¢ zabieg - przygotowanie,
przebieg i pielegnhacja po

PRZED ZABIEGIEM

Pamietaj, aby przez 3 miesigce przed zabiegiem
nie wykonywac¢ gtebokich peelingdw oraz za-
biegdw ablacyjnych w miejscu, ktdére zamierzasz
poddac terapii urzadzeniem BTL EMTONE?".

Dwa dni przed zabiegiem rozpocznij nawadnianie or-
ganizmu. Przypilnuj, aby pi¢ 2-3 litry wody dziennie.

W dniu zabiegu zatéz wygodne i swobodne ubra-
nie, taka odziez utatwi wykonywanie zabiegu. Do
zabiegu nalezy zdjgc¢ bizuterie.

Miejsce zabiegowe powinno byc¢ pozbawione wtosow,
zalecamy doktadne ogolenie go przed zabiegiem.

PRZEBIEG ZABIEGU

\ s Zabieg wykonujemy na czystej skorze. Personel
» usuwa najpierw resztki kosmetykdw, balsamow do
\ ciata itp., a nastepnie sprawdza, czy skora jest po-

/ 1 zbawiona wtoskow.

Nastepnie na czystg skore naktadamy zel przewo-
dzacy. Osoba wykonujgca zabieg przyktada gto-
wice do skory i wykonuje okrezne ruchy w trakcie
emitowania fal radiowych i akustycznych. Kon-
,‘ cowka aplikatora jest caty czas w kontakcie
i z tkankami, rozgrzewajac je i mobilizujac je do uje-
‘ drniania i wysmuklania. Bedziesz odczuwac cie-
pto, przypominajgce masaz cieptymi kamieniami
oraz drgania. Optymalna temperatura 40-45 stop-
ni Celsjusza zostanie osiggnieta juz w 90 sekund
od rozpoczecia zabiegu. To wazne, poniewaz caty
pozostaty czas zostanie wykorzystany na efektyw-
ne pobudzanie tkanek do przebudowy.

,,. Czas trwania zabiegu to ok. 20 minut. »

L

i,




Jak wykona¢ zabieg - przygotowanie, przebieg i pielegnacja po

PO ZABIEGU

Tylko przez chwile Twoja skéra bedzie zaczerwie-
niona w miejscu zabiegu. To oznacza, ze tkanki
osiggnety witasciwg temperature, a w Twoim cie-
le rozpoczat sie intensywny proces wysmuklania
i ujedrniania. Rumien utrzyma sie maksymalnie
przez kilkanascie-kilkadziesigt minut.

Przez 4 dni po zabiegu kontynuuj nawadnianie, pi-
jac codziennie minimum 2 litry wody. Dzieki temu
osiggniesz lepsze efekty, Twdj organizm szybciej
pozbedzie sie uwolnionego ttuszczu i toksyn.

Skora po zabiegu moze byc¢ przesuszona, nawilzaj
ja standardowym balsamem do ciata.

W rzadkich przypadkach moze wystgpic lekkie swe-
dzenie skory, a takze - u oséb podatnych na tego
typu zmiany - niewielkie krwiaki lub wybroczyny. =




Czestotliwosé wykonywania zabiegéw

Badania wykazaty, ze dla osiggniecia optymal-
nych efektow nalezy wykonac¢ serie 4 zabiegow
BTL EMTONE?®, najlepiej w tygodniowych odste-
pach, dopuszczalnie takze co 3-10 dni.

To bardzo krdtka terapia w porownaniu do innych
serii dedykowanych ciatu, gdzie dla pozbycia sie
niedoskonatosci zaleca sie nawet 10 zabiegdw.

Jesli problem jest zaawansowany (np. zaawanso-
wany cellulit) klientki muszg liczyc sie jednak z za-
leceniem dodatkowych zabiegow.

Efekty dziatania monopolarnej fali radiowej pota-
czonej z falg akustyczng widoczne sq zazwyczaj
po kilku tygodniach od pierwszego zabiegu. =




Korzysci dla Twojego gabinetu

Zastanawiasz sie nad wprowadzeniem do swojego salonu naprawde skutecznego i no-
woczesnego urzadzenia do modelowania ciata? Takiego, ktory dziata na wiele proble-
mow sylwetki, w tym takze na cellulit. Podsumujmy atuty BTL EMTONE®, maszyny, kto-
ra tgczy monopolarng fale radiowg z falg akustyczna.

o Krotka terapia, idealna dla oséb aktywnych ® Wysoka skutecznosc¢ zabiegu dajgca
i zajetych: 4 zabiegi zamiast 20 zadowolenie pacjentek i zwiekszajaca

e Bezinwazyjny zabieg, przyjemny w od- zaufanie do Kliniki

czuciach dla pacjenta e |Innowacyjnosc na swiatowga skale

* Brak okresu rekonwalescencji ¢ Obiektywnie potwierdzona skutecznosc¢

e Zabieg catoroczny, nieuwrazliwiajgcy (badania Kliniczne, certyfikat FDA)

skory na stonce * Najwyzsze bezpieczenstwo (systemy
kontrolujgce przeptyw energii)

e Zabieg kompleksowy, jednoczesnie
dziatajacy na 5 przyczyn niedoskonato-
Sci skory

e Rosngce zapotrzebowanie wsrod pa-
cjentek na zabiegi modelujgco-wy-
szczuplajgco-antycellulitowe




Wiecej o BTL EMTONE®

BTL EMTONE® to rewolucyjne urzadzenie, ktore jako jedyne taczy site monopolarne;j
radiofrekwencji z ukierunkowang falg akustyczng. Obie technologie majg potwierdzo-
ng skutecznosé w zabiegach na ciato, ale do tej pory nie byty stosowane razem. Teraz
majg mozliwosé oddziatywaé w jednym aplikatorze, aby jeszcze skuteczniej uderzyé
w 5 przyczyn niedoskonatego wygladu skoéry!

®
®
TECHNOLOGIA SMART TOUCH INTUICYJNY EKRAN DOTYKOWY
@ przerywa przeptyw obu rodzajéw energii po utracie @ umozliwia modyfikacje ustawien bezposrednio
kontaktu ze skoérg na wyswietlaczu aplikatora
MONITOROWANIE TEMPERATURY W CZASIE @ INTLIGENTNA KONTROLA IMPEDANCJI

(2) RzECZYWISTYM
zapewnia optymalne rozgrzewanie tkanki

staty pomiar przeptywu energii do skory

DZWIEKOWY | WIZUALNY SYSTEM KONTROLI
(3) KONTAKTU
maksymalizuje poziom komfortu pacjentdw i operatora
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